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COMPROMISO DE OBLIGACIONES Y RESPONSABILIDADES DEL
ESTUDIANTE DENTRO DE LA INSTITUCION DE PRACTICAS
MODULO I
SERVICIOS TECNICOS DE ENFERMERIA ESPECIALIZADA

A. INDUMENTARIA Y REQUISITOS.

e A la institucion debera irse perfectamente uniformado, con su debida
identificaciéon y provisto de:

- Reloj con segundero

- Libreta de anotaciones

- Cartuchera provista de: Boligrafo de colores (rojo, negro, azul) calculadora, ligadura,
borrador, lapiz, corrector, borrador, plumén indeleble, toalla de mano, jabon,

termometros (oral, rectal), tijera, corta ufia, regla.

e El uniforme correcto es:
- En las mujeres es de color blanco, consta de blusa y falda, las cuales deberan tener
una altura apropiada: Falda 2cm por debajo de la rodilla y la blusa 5 cm por debajo de
la cadera. El uso de la toca sera de forma obligatoria, de color blanco y debidamente

almidonado. Ademas debera utilizar pantys y zapatos cerrados de color blanco.

Se llevara el cabello bien recogido (mofio), las ufias cortas, sin esmalte.

- No se portarén collares, pulseras ni pendientes largos.

- Enlos varones es de color blanco, consta de chaqueta, pantal6n, medias y zapatos.
- Se llevara el cabello corto, ufias cortas, barba afeitada.

- No portardn ningun tipo de alhajas.

e Durante las préacticas:
- Se cumplira integramente los horarios de entrada y salida, definidos por cada
establecimiento.
- Se comunicard al coordinador responsable de practicas cualquier incidencia que se
presente durante el desarrollo de las mismas.
- El comportamiento de los practicantes serd intachable y respetara las decisiones del

profesional responsable de la supervision dentro del centro de practicas.
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- Esta terminantemente prohibido el consumo de drogas, alcohol y cigarrillos.

A.CONDUCTA A SEGUIR POR LOS ESTUDIANTES DURANTE LAS PRACTICAS
CLINICAS:

e Respetar las normas de funcionamiento de las instituciones y servicios en los que

realizan las practicas haciendo un buen uso de las instalaciones.

e En ningln caso realizaran intervenciones sin supervision directa de un profesional
responsable, ni llevaran acciones que menoscaben la dignidad de las personas a las
gue cuidan.

o Respetaran el derecho de los clientes a tomar decisiones fundamentadas sobre sus
cuidados y solicitaran su conocimiento informado antes de realizar cualquier
procedimiento.

e Guardaran una estricta confidencialidad sobre cualquier informacién referente a los
clientes que lleguen a su conocimiento en el desarrollo de sus précticas.

e Buscar la excelencia profesional mediante el aprendizaje constante, la aplicacion de la
metodologia cientifica y de la evidencia.

e Actuar con responsabilidad ante cualquier situacién presentada.

¢ Reconocer las propias limitaciones, consultarlas o solicitar ayuda de los profesionales
siempre que sea necesarios.

o Esta terminantemente prohibido las relaciones sentimentales durante el desarrollo de

las préacticas dentro de la institucion.

B. SANCIONES
e Si el estudiante llega tarde a su centro de practicas, perdera la practica de dia
correspondiente.
e Cuando las faltas o tardanzas superen el 5% del total de los dias programados, el
coordinador responsable suspendera automéaticamente las practicas informando de su

decision al docente supervisor de lo ocurrido.



DE
)
QY .
SUARERIOAC,
S an Y

TECNOLOGICO PUBLICO

INSTITUTO DE EDUCACION SUPERIOR TECNOLOGICO PUBLICO "RIOJA"
ALMA MATER DE LA EDUCACION SUPERIOR RIOJANA
K.1.5 Carretera a Posic - Telefx. 042-559242
Rioja - San Martin - Peru

Si incurre en falta a la moralidad o comete delito de hurto dentro o fuera del centro de
practicas sera expulsado definitivamente del periodo de practicas.

Alumno que no esté debidamente uniformado no podra ingresar al establecimiento a
realizar sus practicas.
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COMPETENCIAS DE AL CARRERA PROFESIONAL DE ENFERMERIA

TECNICA
COMPETENCIA GENERAL

Planificar, organizar y realizar servicios técnicos de Enfermeria en la atencidn integral de la persona,
familia y comunidad, considerando los niveles de la prevencion y atencién de salud segun grado de
dependencia y complejidad, con calidad, calidez y actitud ética, cumpliendo las normas de bioseguridad
y protocolos establecidos.

COMPETENCIA DEL 11l MODULO TECNICO PROFESIONAL

Planificar, organizar y realizar servicios técnicos asistenciales especializados de Enfermeria, aplicando
las normas y protocolos establecidos.

CAPACIDADES A LOGRAR DURANTE LAS PRACTICAS EN EL Il MODULO

e Participar en la atencién integral en la salud materna, de acuerdo al protocolo establecido.
e Brindar atencién de salud al nifio y adolescente, seglin protocolo establecidos.

e Realizar actividades asistenciales de Enfermeria en el adulto mayor, segln protocolos.

e Asistir al usuario con problemas de salud mental, segiin protocolos.

e Apoyar en la atencién del usuario con discapacidad fisica, seglin protocolo.

e Realizar acciones asistenciales en diversas especialidades, segun nivel de competencia.

e Realizar y asistir en las terapias de medicina alternativa que favorezcan la calidad de vida

e Asistir y participar en la atencidn al usuario oncoldgico, segun necesidades basicas.
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FICHA PERSONAL DE PRACTICA DEL ALUMNO DEL Il MODULO:
SERVICIOS TECNICOS DE ENFERMERIA ESPECIALIZADA

. DATOS GENERALES

lll. PRACTICA PRE PROFESIONAL

IV. PERIODO DE EJECUCION

1. FechadeInicio:.......vvviriremireeirennen.

Firma del estudiante
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RECORD DE PROCEDIMIENTOS IIl MODULO: SERVICIOS TECNICOS DE

ENFERMERIA ASISTENCIAL
APElldOS Y NOMDIES: ... e
Fecha de iniCio:........cooiiiiiii e fechade término...........................
PROCEDIMIENTOS Y/O ACTIVIDADES META RECORD PROFESIONAL Y
EVALUADOR DE AREA
DE SERVICIOS
ETAPA DE NINO ( 2 Semanas)
Control de crecimiento y desarrollo 20
Consejeria nutricional 15
Consejeria en lactancia materna 15
Administracién de vacunas de acuerdo al 10
calendario
Preparacion de ternos 15
Visita seguimiento 10
Sesiones Educativas 05
AREA MUJER ( 1Semana)
Higiene puerperal 05
Apoyo en control prenatal 10
Consejeria en control prenatal 05
Planificacion familiar 10
Administracion de vacuna antitetanica 10
Consejeria en PP.FF. 10
ALOJAMIENTO CONJUNTO Y/O TAMISAJE (1
Semana)
Apoyo en la evaluacién de recién nacido 10
Llenado de funciones vitales en la H-C 15
Apoyo en profilaxis de cordon Umbilical 05
Apoyo en la lactancia Materna Exclusiva 05
Apoyo en la aplicacion de inmunizaciones 05
Apoyo en el momento del parto 05
Sesiones Educativas a las mama puérperas 07
Otras especifiQue:.....cocviiiiiiiiiiiiiiiieieeaas
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RECORD DE PROCEDIMIENTOS IIl MODULO: SERVICIOS TECNICOS DE

ENFERMERIA ASISTENCIAL

APEIOS Y NOMDIES ... e e e e e e e
FechadeiniCio:........cooooiiiiiii fechade término...........................

EMERGENCIA (2 Semanas )

Venoclisis 10

Inyectables 10

Sutura de heridas 05

Curacion de heridas 10

Debridacion de abscesos 03

Apoyo en la Atencidn a pacientes con mordedura 02

de viboras, perro etc.

Apoyo en la atencién a pacientes con 02

envenenamiento

Extraccion de ufias 05

Registro en el libro de emergencias 20

Oxigenoterapia 05

Nebulizaciones 05

Extraccion de puntos 08

Asistencia en cirugia menor 04

Otros: especificar

HOSPITALIZACION:
MEDICINA y CIRUGIA (2 Semanas)

Apoyo emocional al paciente y familiares 10
Consejeria al paciente adulto mayor 10
Control de diuresis 05
Barfio de esponja al paciente 05
Apoyo en visitas medicas 10
Apoyo en la administracion de med. Segun kardex 10
Colocacién de venoclisis 05
Apoyo en el alta al paciente 10
Apoyo en la atencién inmediata al recién nacido 03
Cuidado al paciente pre y post operado 05
Cuidado de al puérpera 05
Limpieza, desinfeccién y esterilizacién 05
Brindar comodidad y confort 10
PEDIATRIA y Neonatologia ( 2 Semanas)

Apoyo emocional al paciente y familiares 10
Consejeria a la madres sobre el cuidado del recién 10
nacido

Control de diuresis 05
Bafio de esponja al paciente 05
Apoyo en visitas medicas 10
Apoyo en la administracion de med. Segun kardex 10
Colocacién de venoclisis 05
Apoyo en el alta al paciente 10
Apoyo en la atencién inmediata al recién nacido 03
Cuidado al paciente pre y post operado 05
Limpieza, desinfeccién y esterilizacion 05

Brindar comodidad y confort 10
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GINECOLOGIA y SALA DE PARTOS ( 2
Semanas)
Apoyo emocional al paciente y familiares 10
Consejeria al paciente adulto mayor 10
Control de diuresis 05
Bafio de esponja al paciente 05
Apoyo en visitas medicas 10
Apoyo en la administracion de med. Segun kardex 10
Colocacion de venoclisis 05
Apoyo en el alta al paciente 10
Cuidado al paciente pre y post operado 05
Cuidado de al puérpera 05
Limpieza, desinfeccién y esterilizacion 05
Brindar comodidad y confort 10
Tendido de cama 10
Cambios postulares 05
Movilizacion y transporte al paciente 10
Rasurado de barba, corte limpieza de ufias 03
Colocacion de sonda vesical 05
Curacion de ombligo 05
Evaluacion de signos de alarma del RN 05
Control y grafica de signos vitales 10
Apoyo en la atencién de partos
Apoyo en la atencidn del recién nacido
Preparacion de material QX y no QX para el parto
en el RN
Evaluacion en el puerperio
TOPICO (1 Semana)
Administracién de Medicamentos 10
Retiros de Puntos 10
Curacién de Heridas 10
Retiro de Yesos 10
Apoyo en Triaje 10
Nebulizaciones 10
Apoyo en la atencion a pacientes con mordedura 05
de viboras, perro, etc.
Otros: especificar

OBSERVACIONES:

TOTAL

SEMANAS: 12 Semanas

HORAS: 432 horas

Rioja..........de.......c........ del.

Firma y sello del profesional evaluador

De la institucién de Salud
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COMPROMISO DE OBLIGACIONES Y RESPONSABILIDADES DEL
ESTUDIANTE DENTRO DE LA INSTITUCION DE PRACTICAS
MODULO 1l
SERVICIOS TECNICOS DE ENFERMERIA ESPECIALIZADA

B. INDUMENTARIA Y REQUISITOS.

e A la institucion debera irse perfectamente uniformado, con su debida
identificaciéon y provisto de:
- Reloj con segundero
- Libreta de anotaciones
- Cartuchera provista de: Boligrafo de colores (rojo, negro, azul) calculadora, ligadura,
cinta métrica, borrador, lapiz, corrector, borrador, plumén indeleble, toalla de mano,

jabén, termémetros (oral, rectal), tijera, corta ufia, regla.

e El uniforme correcto es:
- En las mujeres es de color blanco, consta de blusa y falda, las cuales deberan tener
una altura apropiada: Falda 2cm por debajo de la rodilla y la blusa 5 cm por debajo de
la cadera. El uso de la toca sera de forma obligatoria, de color blanco y debidamente

almidonado. Ademas debera utilizar pantys y zapatos cerrados de color blanco.

Se llevara el cabello bien recogido (mofio), las ufias cortas, sin esmalte.
- No se portarén collares, pulseras ni pendientes largos.
- Enlos varones es de color blanco, consta de chaqueta, pantalon, medias y zapatos.
- Se llevara el cabello corto, ufias cortas, barba afeitada.
- No portardn ningun tipo de alhajas.
e Durante las préacticas:
- Se cumplirda integramente los horarios de entrada y salida, definidos por cada
establecimiento.
- Se comunicard al coordinador responsable de practicas cualquier incidencia que se
presente durante el desarrollo de las mismas.
- El comportamiento de los practicantes serd intachable y respetara las decisiones del
profesional responsable de la supervision dentro del centro de practicas.

- Esté terminantemente prohibido el consumo de drogas, alcohol y cigarrillos.
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C. CONDUCTA A SEGUIR POR LOS ESTUDIANTES DURANTE LAS PRACTICAS
CLINICAS:

o Respetar las normas de funcionamiento de las instituciones y servicios en los que
realizan las practicas haciendo un buen uso de las instalaciones.

e En ningln caso realizaran intervenciones sin supervision directa de un profesional
responsable, ni llevaran acciones que menoscaben la dignidad de las personas a las
gue cuidan.

e Respetaran el derecho de los clientes a tomar decisiones fundamentadas sobre sus
cuidados y solicitaran su conocimiento informado antes de realizar cualquier
procedimiento.

e Guardaran una estricta confidencialidad sobre cualquier informacién referente a los
clientes que lleguen a su conocimiento en el desarrollo de sus practicas.

e Buscar la excelencia profesional mediante el aprendizaje constante, la aplicacién de la
metodologia cientifica y de la evidencia.

e Actuar con responsabilidad ante cualquier situacién presentada.

e Reconocer las propias limitaciones, consultarlas o solicitar ayuda de los profesionales
siempre que sea necesarios.

e Esta terminantemente prohibido las relaciones sentimentales durante el desarrollo de

las practicas dentro de la institucion.

D. SANCIONES

e Si el estudiante llega tarde a su centro de practicas, perderd la practica de dia
correspondiente.

e Cuando las faltas o tardanzas superen el 5% del total de los dias programados, el
coordinador responsable suspendera automéaticamente las practicas informando de su
decision al docente supervisor de lo ocurrido.

e Siincurre en falta a la moralidad o comete delito de hurto dentro o fuera del centro de
practicas sera expulsado definitivamente del periodo de practicas.

¢ Alumno que no esté debidamente uniformado no podra ingresar al establecimiento a

realizar sus practicas.
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COMPETENCIAS DE AL CARRERA PROFESIONAL DE ENFERMERIA

TECNICA

COMPETENCIA GENERAL

Planificar, organizar y realizar servicios técnicos de Enfermeria en la atencidn integral de la persona,
familia y comunidad, considerando los niveles de la prevencién y atencién de salud seglin grado de
dependencia y complejidad, con calidad, calidez y actitud ética, cumpliendo las normas de bioseguridad
y protocolos establecidos.

COMPETENCIA DEL Il MODULO TECNICO PROFESIONAL

Planificar, organizar y realizar servicios técnicos asistenciales especializados de Enfermeria, aplicando
las normas y protocolos establecidos.

CAPACIDADES A LOGRAR DURANTE LAS PRACTICAS EN EL Il MODULO

Realizar acciones administrativas de su competencia para la atencion de salud al usuario en los
diferentes servicios.

Aplicar técnicas de bioseguridad en el ejercicio laboral seglin normas establecidas.

Mantener condiciones de higiene, seguridad, alimentacion, eliminacion, confort del usuario y
de su entorno aplicando las técnicas y protocolos establecidos.

Preparar al usuario para procedimientos invasivos y no invasivos segun criterios y normas
establecidas.

Asistir en la administracion de medicamentos siguiendo las técnicas establecidas e indicaciones
del profesional responsable.

Recolectar, transportar y registrar las muestras bioldgicas segiin normas establecidas.
Participar en la preparacién y cuidado del paciente médico quirdrgico segun protocolos
establecidos por la institucion.
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FICHA PERSONAL DE PRACTICA DEL ALUMNO DEL Il MODULO:
SERVICIOS TECNICOS DE ENFERMERIA ESPECIALIZADA

V. DATOS GENERALES

VI. DATOS ACADEMICOS

VIl. PRACTICA PRE PROFESIONAL

VIIl. PERIODO DE EJECUCION

1. Fechadelnicio:......vvviuiirmmieemieenee.

Firma del estudiante

RECORD DE PROCEDIMIENTOS Il MODULO: SERVICIOS TECNICOS
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DE ENFERMERIA ASISTENCIAL

FechadeiniCio:........ccoooiiiiiii fechade término...........................
PROCEDIMIENTOS Y/O ACTIVIDADES META RECORD | FIRMA DEL CORDINADOR

TRIAJE Y/O ADMISION (1 Semana)
Apertura y llenado de historias clinicas 10
Control de signos vitales 10
somatrometria 20
Llenado de diferentes documentos 50
ETAPA DE VIDA NINO (2 Semanas)
Control de crecimiento y desarrollo 10
Consejeria nutricional 10
Consejeria en lactancia materna 10
Administracion de vacunas de acuerdo al 05
calendario establecido
Control de cadena de frio 20
Preparacidon de termos 20
Visita de seguimiento 05
Sesiones Educativas 02
Reconocimiento y llenado de los diferentes 10
formatos
Grafica de peso y talla en el carné 10
Valoracién nutricional 10
AREA MUJER (1 Semanas)
Sesiones Educativas 01
Llenado de los diferentes formatos 10
Consejeria nutricional 05
Apoyo en la planificacion familiar 05
Administracién de vacuna antitetanica 5
Captacion y seguimiento de gestantes 02
CONSULTORIO DE MEDICINA (1 Semana)
Apoyo en la atencion del paciente 05
Apoyo en la evaluacién del paciente con patologia | 05
Apoyo en el diagnostico al paciente con patologia 05
Apoyo en el tratamiento al paciente con patologia 05
Cuidados de enfermeria al paciente con patologia 05
Control de signos vitales al paciente con patologia | 05
PEDIATRIA Y/O NEONATOLOGIA (2 Semanas)
Apoyo en la atencion inmediata del Recién Nacido | 05
Control de signos vitales 02
Incentivar la Lactancia Materna 05

RECORD DE PROCEDIMIENTOS Il MODULO: SERVICIOS TECNICOS
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DE ENFERMERIA ASISTENCIAL

FechadeiniCio:........ccoooiiiiiii fechade término...........................
Administracién de medicamentos por via endovenosa 08
Aplicacién de medios fisicos 05
Control de diuresis 05
Bafio de esponja al paciente 02
Apoyo en visitas medicas 02
Apoyo en la administracion de med. Segun kardex 02
Cuidado a pacientes con EDAS, IRAS 05
Apoyo en el alta al paciente 05
Nebulizaciones 05
Cuidado al paciente pre y post operado 05

Limpieza, desinfeccién y esterilizacion

HOSPITALIZACION: MEDICINA (2 Semana)

Apoyo en la toma de muestras para analisis de 05
laboratorio

Heces 03
Esputo 05
Gota gruesa 07
Sangre 02
Orina 05
Apoyo en el llenado de kardex 05
Armando las historias clinicas 10
Cuidado del paciente pre y post operado 10
Limpieza, desinfeccién y esterilizacién 10
Brindar comodidad y confort 05
Tendido de cama 05
Cambios postulares 10
Movilizacion y transporte del paciente 10
Higiene bucal 10
Higiene del cabello 10
Higiene perineal 10
Bafio de esponja 10
Rasurado de barba, corte y limpieza de ufias 02
Colocacion de sonda Nasogastrica 03
Colocacion de sonda vesical 03

SALA DE OPERACIONES (1 Semana)

Preparacion del paciente preoperatorio 10
Preparacion de cama quirlrgica 10
Control de signos vitales a pacientes post operados 10
Cuidado del paciente pre y post operados 10
Apoyo a pacientes intra - operatorio 05
Lavado de instrumental quirdrgico 10
Apoyo en la preparacion de material quirirgico 10

Evaluacion del paciente post quirdrgico 10
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OBSERVACIONES:

TOTAL
SEMANAS: 12 Semanas

HORAS: 432 horas

Firma y sello del profesional evaluador

De la institucién de Salud
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COMPROMISO DE OBLIGACIONES Y RESPONSABILIDADES DEL
ESTUDIANTE DENTRO DE LA INSTITUCION DE PRACTICAS
MODULO I:

SERVICIOS TECNICOS DE ENFERMERIA ESPECIALIZADA

C. INDUMENTARIA Y REQUISITOS.

e A la institucion debera irse perfectamente uniformado, con su debida
identificaciéon y provisto de:
- Reloj con segundero
- Libreta de anotaciones
- Cartuchera provista de: Boligrafo de colores (rojo, negro, azul) calculadora, ligadura,
cinta métrica, borrador, lapiz, corrector, borrador, plumén indeleble, toalla de mano,

jabén, termémetros (oral, rectal), tijera, corta ufia, regla.

e El uniforme correcto es:
- En las mujeres es de color blanco, consta de blusa y falda, las cuales deberan tener
una altura apropiada: Falda 2cm por debajo de la rodilla y la blusa 5 cm por debajo de
la cadera. El uso de la toca sera de forma obligatoria, de color blanco y debidamente

almidonado. Ademas debera utilizar pantys y zapatos cerrados de color blanco.

Se llevara el cabello bien recogido (mofio), las ufias cortas, sin esmalte.

- No se portarén collares, pulseras ni pendientes largos.

- Enlos varones es de color blanco, consta de chaqueta, pantalén, medias y zapatos.
- Se llevara el cabello corto, ufias cortas, barba afeitada.

- No portardn ningun tipo de alajas.

¢ Durante las practicas:
- Se cumplira integramente los horarios de entrada y salida, definidos por cada

establecimiento.



DE
)
R z
SUARERIOAC,
S an

TECNOLOGICO PUBLICO

INSTITUTO DE EDUCACION SUPERIOR TECNOLOGICO PUBLICO "RIOJA"
ALMA MATER DE LA EDUCACION SUPERIOR RIOJANA
K.1.5 Carretera a Posic - Telefx. 042-559242
Rioja - San Martin - Peru

- Se comunicard al coordinador responsable de practicas cualquier incidencia que se
presente durante el desarrollo de las mismas.

- El comportamiento de los practicantes serd intachable y respetara las decisiones del
profesional responsable de la supervision dentro del centro de préacticas.

- Esta terminantemente prohibido el consumo de drogas, alcohol y cigarrillos.

E. CONDUCTA A SEGUIR POR LOS ESTUDIANTES DURANTE LAS PRACTICAS
CLINICAS:

e Respetar las normas de funcionamiento de las instituciones y servicios en los que

realizan las practicas haciendo un buen uso de las instalaciones.

¢ En ningln caso realizardn intervenciones sin supervision directa de un profesional
responsable, ni llevaran acciones que menoscaben la dignidad de las personas a las
gue cuidan.

o Respetaran el derecho de los clientes a tomar decisiones fundamentadas sobre sus
cuidados y solicitaran su conocimiento informado antes de realizar cualquier
procedimiento.

e Guardaran una estricta confidencialidad sobre cualquier informacion referente a los
clientes que lleguen a su conocimiento en el desarrollo de sus précticas.

e Buscar la excelencia profesional mediante el aprendizaje constante, la aplicacion de la
metodologia cientifica y de la evidencia.

e Actuar con responsabilidad ante cualquier situacion presentada.

e Reconocer las propias limitaciones, consultarlas o solicitar ayuda de los profesionales
siempre que sea necesarios.

e Est4 terminantemente prohibido las relaciones sentimentales durante el desarrollo de

las practicas dentro de la institucion.

F. SANCIONES
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Si el estudiante llega tarde a su centro de practicas, perdera la practica de dia
correspondiente.

Cuando las faltas o tardanzas superen el 5% del total de los dias programados, el
coordinador responsable suspendera automéaticamente las practicas informando de su
decision al docente supervisor de lo ocurrido.

Si incurre en falta a la moralidad o comete delito de hurto dentro o fuera del centro de
practicas sera expulsado definitivamente del periodo de précticas.

Alumno que no esté debidamente uniformado no podra ingresar al establecimiento a

realizar sus précticas.
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COMPETENCIAS DE AL CARRERA PROFESIONAL DE ENFERMERIA

TECNICA

COMPETENCIA GENERAL

Realizar servicios técnicos de Enfermeria en la atencion integral de la persona, familia y comunidad,
considerando los niveles de atencién en salud en las diferentes etapas de vida, con calidad y calidez,
cumpliendo las normas de bioseguridad y protocolos establecidos.

COMPETENCIA DEL | MODULO TECNICO PROFESIONAL

Realizar servicios técnicos de enfermeria para la prevenciéon y promocién de la salud dirigidos a la
persona, familia y comunidad en condiciones de bioseguridad cumpliendo con los protocolos normas y
establecidos.

ELEMENTOS BASICOS DE LA ATENCION PRIMARIA DE SALUD

Agua y saneamiento ambiental

Alimentacion y mejor distribucién de los productos agricolas
Inmunizaciones

Servicios maternos infantiles

Educacién para la salud

Control de las enfermedades endémicas

Medicamentos esenciales

Servicios curativos, preventivos y de rehabilitacion

CAPACIDADES A LOGRAR DURANTE LAS PRACTICAS EN EL | MODULO

Aplicar técnicas de primeros auxilios y planes de contingencia en situaciones de urgencia y
emergencias, teniendo en cuenta los conocimientos anatomo fisiolédgicos.

Realizar acciones de educacion para la salud en la comunidad, de acuerdo a los lineamientos de
politicas de salud y mejorar la calidad de vida de la poblacién.

Organizar y realizar actividades preventivas promocionales, basados en los lineamientos de
politicas de salud.

Realizar acciones de apoyo en la epidemiologia de las enfermedades en la poblacién.
Participar y asistir de apoyo en campanas de administracion de sustancias bioldgicas, de acuerdo
a protocolos establecidos.
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FICHA PERSONAL DE PRACTICA DEL ALUMNO DEL | MODULO:
SERVICIOS TECNICOS DE ENFERMERIA ESPECIALIZADA

IX. DATOS GENERALES

Xl. PRACTICA PRE PROFESIONAL

Xll. PERIODO DE EJECUCION

1. FechadeInicio:.......vvviriremireeirennen.

Firma del estudiante
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RECOD DE PROCEDIMIENTOS MODULO I: ATENCION PRIMARIA EN

SALUD
APEIOS Y NOMDIES: ... e e e et
Fechadeinicio:...........ccooiiiiii fechade. Termino...................col.
PROCEDIMIENTO Y ACTIVIDADES Record NUumero de Responsables del
minimo actividades establecimiento
realizadas
ETAPA VIDA NINO (3 Semanas)
Consejeria nutricional 10
Consejeria, lactancia materna. 10
Administracién de vacunas de acuerdo al 05
Calendario establecido...
Especifique.......cooviiii e
Control de cadena de frio 10
Preparacion de termos KST y Giostyle 10
Visita de seguimiento. 05
Especificar...........coocooiiiiiiiii
Charlas educativas. 04
Especificar:........c.ooooiiiiiiii
AREA DE MUJER (2 Semanas)
Charlas educativas sobre:
Nutricion y alimentacion adecuada para la 01
Gestante
Importancia de la vacuna antitetanica 01
Prevencién de las ITS. 01
Charlas educativas. 04
Especificar:.........coooiiiiiiiii
TRIAGE Y/O ADMISON (1 Semana) 10
Apertura de llenado de historia clinica 20
Control de signos vitales 10
Somatometria ( peso, talla) 20
Llenado de SIS
Otras actividades: especificar...................
Charlas educativas. 04
Especificar:.........ccooooiiiiiiii
TOPICO ( 2 semanas)
Intramuscular 10
Curacién de heridas 05
Aplicacién de medios fisicos 02
Mordedura de vibora, perro, 02
envenenamiento
EDAS, quemaduras, RCP. 01
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RECORD DE PROCEDIMIENTOS MODULO I:
ATENCION PRIMARIA EN SALUD

Fecha de iniCio:....couvviiiiie et fechade término..............cooviini. ..
PROCEDIMIENTO Y ACTIVIDADES Record Numero de | Responsables
minimo actividades del

realizadas establecimiento

TRANSMISIBLES (2 Semanas)

Captacion de sintomatico respiratorio ( toma de 02
esputo)

Captacion de sintomatico febril (gota gruesa) 02
Visitas de seguimiento para identificar factores 02
de

Riesgo en saneamiento basico (agua,
eliminacion de excretas, eliminacion de residuos

so6lidos)

Tratamiento de malaria, TBC, leishmaniasis 02

Sesiones educativas: 04
- TBC 01
- Dengue 01
- Malaria 01
- Saneamiento basico 01

Pd: las sesiones educativas y demostrativas se tendrd que plasmar en el informe a
término de practicas con sus respectivos paneles fotograficos por sesiones

Total:
Semanas: 10
Horas: 360

Firma y sello del profesional evaluador
De lainstitucién de Salud
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CONTROL DE ASISTENCIA DE PRACTICAS PRE- PROFECIONALES MODULO | SERVICIOS TECNICOS DE
ATENCION PRIMARIA EN SALUD

FEcha de INiCio:.....ccivveeereerrrerereercreeesreeeesenaeessneeessnnessenens Fecha de Término:........cccevcevvevrrecrceeniscnnnens
Fecha Hora De Hora De Firma Sello Y Post Firma Del | Observaciones
Entrada Salida Profesional De Turno

Total de Horas

Firma del alumno practicante Firma y sello del profesional evaluador
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CONTROL DE ASISTENCIA DE PRACTICAS PRE- PROFECIONALES MODULO Il SERVICIOS TECNICOS DE
ENFERMERIA ASISTENCIAL

=Yl o = T L3 [ of (o 1R Fecha de Término:........ccccvceevevreecrceeriscnenens
Fecha Hora De Hora De Firma Sello Y Post Firma Del | Observaciones
Entrada Salida Profesional De Turno

Total de Horas

Firma del alumno practicante Firma y sello del profesional evaluador
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CONTROL DE ASISTENCIA DE PRACTICAS PRE- PROFECIONALES MODULO 11l SERVICIOS TECNICOS DE
ENFERMERIA ESPECIALIZADA

FEcha de INiCio:.....ccivveeereerrrerereercreeesreeeesenaeessneeessnnessenens Fecha de Término:........cccevcevvevrrecrceeniscnnnens
Fecha Hora De Hora De Firma Sello Y Post Firma Del | Observaciones
Entrada Salida Profesional De Turno

Total de Horas

Firma del alumno practicante Firma y sello del profesional evaluador
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FICHA DE EVALUACION DE PRACTICAS PRE PROFESIONALES DEL MODULO
PROFESIONAL lll: “SERVICIOS TECNICOS DE ENFERMERIA ESPECIALIZADA”

DATOS GENERALES.

N o o &

F OO A, oo

CRITERIOS DE EVALUACION

CRITERIOS E INDICADORES DE EVALUACION CALIFICATIVOS

A) ORGANIZACION Y EJECUCION DE TRABAJO

1. Programa convenientemente su area de trabajo

2. Ejecuta las tareas asignadas con eficiencia y eficacia

3. Reconoces y los Utiliza adecuadamente los equipos,
materiales y herramientas para el desarrollo de sus

actividades de trabajo

B) CAPACIDAD TECNICO EMPRESARIAL
1. Plantea soluciones acertadas a los problemas que se originan en
el trabajo.
2. Toma decisiones acertadas y oportunas para la solucion de
problemas.

3. Apoya efectivamente en la organizacion, planificacion ejecucion
de servicios que ofrece la empresa.

4. Plantea propuestas para promover el posicionamiento
institucional/empresarial.

C) CUMPLIMIENTO EN EL TRABAJO
8. Cumple con los trabajos encomendados responsable y
oportunamente.
9. Cumple con los horarios establecidos para el trabajo dentro de la
empresa.

10. Es diciplinado en la realizacion de las tareas asignadas.
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11. Es puntual con la asistencia.

D) CALIDAD EN LA EJECUCION

12. Demuestra estandares de calidad en el trabajo en la ejecucién de
su trabajo.

13. Realiza el control de calidad de los trabajos asignados en el drea de
practicas.

E) TRABAJO EN EQUIPO

14. Demuestra liderazgo en el desarrollo de las labores encomendadas.

15. Controla adecuadamente sus emociones en situaciones adversas
en el trabajo.

16. Promueve la integracion a través de la comunicacién afectiva.

17. Demuestra ética y profesionalismo en las actividades secretariales.

F) INICIATIVA

18. Ejecuta acciones de adiestramiento espontdneo a sus compafieros
de trabajo, cuando el caso lo requiere.

19. Se identifica plenamente con su centro de practicas participando
en actividades extra laborales.

20. Demuestra empatia, dinamismo y actitud receptiva en el trabajo.

PUNTAIJE TOTAL

EVALUACION FINAL : CUALITATIVA:(e.eeeeeeeeeeeeeeeeeann. ) LITERAL(.......... )

Escala de evaluacién:
A = Muy bueno (18-20)
B = Bueno (15-17)

C = Aceptable (13-14)

D = Deficiente (12 a menos)

OBSERVACIONES:

Firma y sello del practicante firma y sello del monitor de practica
Del centro de practica
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FICHA DE MONITOREO Y SUPERVISION

CARRERA PROFESIONAL ENFERMERIA TECNICA IIl: “SERVICIOS TECNICOS DE ENFERMERIA
ESPECIALIZADA”
(Para uso del docente supervisor)

3. DELAVISITA

VISITA FECHA | TAREA /ACTIVIDAD DE LA PRACTICA AVANCE% OBSERVACIONES
Y HORA

1

2

4. ASPECTOS A EVALUAR

ESCALA DE EVALUACION

INDICADORES DE EVALUACION VISITA 1 VISITA 2

Apariencia normal ( uniforme completo).

Cuidado personal.

Emplea vocabulario adecuado en la comunicacion.

Registro de asistencia.

Registro de actividades diarias en el cuaderno de campo.

Relacion con los clientes externos y internos.

Préctica de posturas adecuadas a la actividad que realiza.

Porcentaje de avance del record académico.

Actitud frente a la carrera.
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5. REFERENCIAS DEL PRACTICANTE

Visita

Problemas y
dificultades

Recomendaciones

y sugerencias

Recomendaciones del

docente supervisor

Firma del

practicante
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CRITERIOS DE APRECIACION PUNTAJE | CALIFICACION
1. ASPECTO ACTITUDINAL.
Demuestra puntualidad. 1
Colabora en la conservacion de equipos y 1
Herramientas.
Es disciplinado en la realizacion de las tareas.
1
Demuestra iniciativa en la ejecucién de las tareas.
1
2. ASPECTO COGNITIVO
Maneja la terminologia médica adecuadamente 5
Explica adecuadamente los procedimientos a 5
realizar
Conoce la labor de enfermeria técnica en las
diversas patologias 2
3. ORGANIZACION Y EJECUCION DEL TRABAJO.
Programa convenientemente su trabajo. 5
Demuestra seguridad en la ejecucién de acciones. 2
Demuestra habilidad en la ejecucion de acciones. 5
Demuestra calidad, en alto grado. 2
Usa adecuadamente los materiales y equipos. 5
TOTAL DE PUNTOS
CALIFICACION CUALITATIVA

CALIFICACION PUNTAJE PUNTAJE PROMEDIO
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A (Excelente) 20 - 18 19
B (Muy Bueno) 17 - 15 16
C (Bueno) 14 - 13 13
E (Desaprobado) 0 12
[lI. OBSERVACIONES.:........oiiiiiiiiiiirr s s s s s s s s s s s s s ann s rnnasasass
DOCENTE SUPERVISOR DEL IESTP-R JEFA DE ENFERMERAS O

RESPONSABLE DEL ESTABLECIMIENTO

FICHA DE EVALUACION DE PRACTICAS PRE- PROFECIONALES DEL MODULO I | SERVICIOS TECNICOS
DE ATENCION PRIMARIA EN SALUD

l.- DATOS GENERALES.



